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Tabelas nutricionais

Saladas

SALADA GRANDE - FRANGO SALADA GRANDE - MIGNON SALADA GRANDE - PEITO DEFUMADO
INFORMAGAO NUTRICIONAL INFORMAGAO NUTRICIONAL INFORMAGAO NUTRICIONAL
Forgaa: 3539 (1 UNIDADE) Forglo: 343g (1 UNIDADE) Porgdc: 333g (1 UNIDADE)
100g as3g % VD* 1009 M3g % VD* 1009 333g % VD"

Valor energético (koal) 167 589 ] alor energético (koal) 1z8 B45 kv Valor energésco (kcal) %63 544 27
Carboidratos 1otais (g) 13 47 16 Carboidratos totais (Q) 137 a7 16 Carboidratos 10tais (g) 143 43 16
Agicares fotais (g) 24 83 Apicares totais (g) 24 23 Agicares totais (g) 25 83

Agicares addonados (9) 15 54 1" Apicares adcionados (g) 156 53 1" Agicares addonados () 16 54 11
Froseinas (g) " 40 &0 Froteinas (g) 130 45 & Proteiras (g) 0 35 69
Gorduras fotais (g) 75 27 41 Gorduras totais (g) 30 k2| 43 Gorcuras totais {g) 7.2 24 ay
Gorduras saturadas (g) 26 80 45 Gorduras saturadas (g) 31 1 53 Gorduras saturadas (g) 24 73 40
Gordura trars (g) ] 1 7z Gaordura trans (g) 1 2 &5 Gordura trans (g) o 1 70
Fibra alimentar (q) 11 37 15 Fbra alimentar (g) 11 37 15 Fibea alimentar (g) 1.1 37 15
Sodio (mg) 255 amz 45 Sédio (mg) 1 B&2 43 Sadio (mg) 27 49
“Furcertasl ce vakms ddros omecda sels porpe Fucertad e vakees dasas Srsecdon pela porio “Parcertan de vakores ciircs mecdas sela poria

Sim NAO SiM NAO SiM NAO
ACUCARES ADICIONADOS X ACUCARES ADICIONADOS X AGUCARES ADICIONADOS X
GORDURAS SATURADAS X GORDURAS SATURADAS X GORDURAS SATURADAS X
S0DI10 X S0DIO X SODIO X
ALERGENICOS ALERGENICOS ALERGENICOS

ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DE TRIGO, LEITE,
SOJA E OVO. PODE CONTER CENTEIO,

ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DE TRIGO, LEITE,
SOJA E OVO. PODE CONTER CENTEIO,

ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DE TRIGO,
LEITE, SOJA E OVO. PODE CONTER CENTEIO,

CEVADA, AVEIA E TRITICALE. CEVADA, AVEIA E TRITICALE. CEVADA, AVEIA E TRITICALE.

CONTEM GLUTEN. CONTEM GLUTEN. CONTEM GLUTEN.

CONTEM LACTOSE. CONTEM LACTOSE. CONTEM LACTOSE.

SALADA MEDIA - FRANGO SALADA MEDIA - MIGNON SALADA MEDIA - PEITO DEFUMADO
INFORMAGAO NUTRICIONAL INFORMAGAO NUTRICIONAL INFORMAGAO NUTRICIONAL
Forgdo: 2503 (1 UNIDADE) Forgho: 256 (1 UNIDADE) Porgo: 260g (1 UNIDADE)
1009 260 g % vD* 1009 569 % VD 1009 2609 % VvD*

Vialor energético (koal) 202 525 % Valor energético (keal) 217 556 28 Valor enengédco (koal) 197 513 26
Carboidratcs 1osais (g) 17 45 15 Carboidratos totals (g) 176 45 15 Carboicratcs 1otais (g) 175 45 15
Agicares totais (g) 30 79 Agicares totals (g) 31 79 Agicares totais (g) 30 79

Agicares addonadas (Q) 20 53 1 Agicares adicionados (g) 21 53 1" Agicares addonadas (g) 20 53 1"
Proteinas (g) 12 k| &2 Proteinas (g) 130 a3 &5 Proteinas (g) 1ns 30 (]
Gorduras 1otais (g) a5 25 38 Gorduras otais (g) 105 7 41 Gorcduras 1otais (g) Q.0 24 36
Gorduras saturadas (g) 3z 8 42 Gorduras saturadas (g} 35 [} 45 Gorduras saturadas (g) 30 78 ag
Gordura trars (g) 05 14 n Gaordura trans (g) 05 16 78 Gordura trars (g) 0s 14 70
Fiora alimentar (g) 11 3.0 12 Fbra alimentar (g) 12 30 12 Fitea alimentar (g) 11 30 12
Sédio (mg) 290 755 38 Sédio (mg) 288 738 37 Sédia (mg) 330 858 43
“Furcentaal ce vabres ddroe fomecidcs pela porgie. Fuwcertad ce vakes d893e recdon peta 30530 "Percerssy de valores cHroe lmecose Sels porsla.

Sim NAO SIM NAO SIM NAO
ACUCARES ADICIONADOS X AGUCARES ADICIONADOS X AGUCARES ADICIONADOS X
GORDURAS SATURADAS X GORDURAS SATURADAS X GORDURAS SATURADAS X
S0DI0 X SODIO X sSODIO X
ALERGENICOS ALERGENICOS ALERGENICOS

ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DE TRIGO, LEITE,
SOJA E OVO. PODE CONTER CENTEIO,

CEVADA, AVEIA E TRITICALE.

CONTEM GLUTEN.

CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DE TRIGO, LEITE,
SOJA E OVO. PODE CONTER CENTEIO,

CEVADA, AVEIA E TRITICALE.

CONTEM GLUTEN.

CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DE TRIGO,
LEITE, SOJA E OVO. PODE CONTER CENTEIO,
CEVADA, AVEIA E TRITICALE.

CONTEM GLUTEN.

CONTEM LACTOSE.
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SALADA MEDIA - MUSSARELA DE BUFALA

SALADA GRANDE - MUSSARELA DE BUFALA

INFORMAGAO NUTRICIONAL

ALTO EM

INFORMAGAO NUTRICIONAL
Pargao: 260g (1 UNIDADE) Porgaa: 343g (1 UNIDADE)
1009 2669 % vD* 100g 3839 %" VD"
Walor energética (keal) 224 535 30 valar o (keal) 133 578 34
Carbcidratos totals (9) 197 52 17 —— totais (g) 17 57 19
Agicares wials (Q) 47 124
@ Agicares wials (9) 42 15
Agdcares adiclonados (g) 20 53 1"
Aglcares adiclonados (g) 15 83 1
Proteinas (g) 10,2 27 = g
F =] 92 2 63
Gorduras totats (9) 12 N 47
Gorduras totais () 1 B 55
Goeduras saturadas () 4.0 1" 53
Gorduras saturadas (g) 38 13 &5
Gordura trans (g) 0E 15 75
Gordura trans (g) 0,5 16 T
Fibra akmentar (g) 18 47 19
<o Fibma akmentar (g) 18 E0 24
Sodio (mg) 288 - k-
Sadic (mg) 253 87 43
"Pecemal de vsoms darios formecidos pels sorgla

"Pacamal da caoes durios formecidos pels sorgla

ALTO EM

ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DE TRIGO,
LEITE, SOJA E OVO. PODE CONTER CENTEIO,
CEVADA, AVEIA E TRITICALE.

CONTEM GLUTEN.

CONTEM LACTOSE.

SiM NAO .
AGUCARES ADICIONADOS X i SiM_ | NAO
SORDURAS S/ATURADAS X AGUCARES ADICIONADOS X
2000 X GORDURAS SATURADAS X
sODIo X
ALERGENICOS ALERGENICOS

ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DE TRIGO,
LEITE, SOJA E OVO. PODE CONTER CENTEIO,
CEVADA, AVEIA E TRITICALE.

CONTEM GLUTEN.

CONTEM LACTOSE.

SALADA GRANDE - SEM PROTEINA

Il

SALADA MEDIA - SEM PROTEINA

INFORMAGAO NUTRICIONAL

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgdo: 2739 (1 UNIDADE)

Porgdo: 255 (1 UNIDADE)

10g 213g VD" 100g 2209 % VD

Valor energético (koal) ime 487 24 \alor energético (koal) 216 475 24
Carboidratcs fotais (g) 171 a7 16 Carboidratos totais (Q) 204 45 15
Agicares fotais (g) 30 82 Agicares totals () 35 78

Agicares addonados (Q) 19 53 1 Agicares adcionadas (g) 24 53 1
Froteinas (g) 85 23 46 Froteinas (g) 10 2 45
Gorduras 10tais (g) g4 23 s Gaorduras otais (g) 10 3 35
Gorduras saturadas (g) 23 TE 8 Gorduras saturadas (g| 35 76 k]
Gordura trars (g) 05 14 70 Gordura trans (g) 08 14 T0
Fioea alimentar (9) 14 3.7 15 Fira alimentar (Q) 13 30 1z
Sédio (mg) 233 635 32 Sadio (mg) &3 E22 3

Fucertaal ce vakbmes ddrcs fomecdos sels porcio.

Fwoertad ce vabms daas treadon pela 3oTI0.

ALTO EM

ALTO EM

Sim NAO Sim NAO
AGUCARES ADICIONADOS X AGUCARES ADICIONADOS X
GORDURAS SATURADAS T GORDURAS SATURADAS X
S0DI0 X SODIO X

ALERGENICOS ALERGENICOS

ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DE TRIGO, LEITE,
SOJA E OVO. PODE CONTER CENTEIO,

CEVADA, AVEIA E TRITICALE.

CONTEM GLUTEN.

CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DE TRIGO, LEITE,
SOJA E OVO. PODE CONTER CENTEIO,

CEVADA, AVEIA E TRITICALE.

CONTEM GLUTEN.

CONTEM LACTOSE.




